
Sommerbiathlon 2013 
 

Allgemein: 
 

Sommerbiathlon ist eine Kombination aus Geländelauf und Schießen. Die Luftgewehre verbleiben während des 

Wettkampfes am Schießstand. Geschossen wird auf eine 5-er Klappscheibenanlage Trefferfläche 35mm, 

Scheibenentfernung 10m. 

 

Wettbewerbe: 
 

Einzel- / Mannschaftswettkampf 
 

Einzelstart mit einem Startintervall von 1 Minute für sämtliche Altersklassen und Geschlechter. 

Vom Start aus wird eine Laufstrecke von ca. 590 m zurückgelegt, dann werden 5 Schuss abgegeben. Danach die 

zweite Laufstrecke mit ca. 610 m zurückgelegt und abermals 5 Schuss abgegeben. Nach dem Schießen folgt der 

Auslauf mit ca. 630 m zum Ziel. Die Gesamtzeit wird gemessen. 
 

Wertung: Alle Teilnehmer Einzelwertung in der jeweiligen Wertungsklasse. In der gleichzeitigen 

Mannschaftswertung ergibt das Durchschnittsalter der 3 gemeldeten Teilnehmer die Wertungsklasse. Es zählt 

die Laufzeit Geländelauf ( ca. 1830 m ) und Schießen ( 10 Schuss ) in vollen Sekunden, zuzüglich 20 

Strafsekunden für jeden Fehlschuss. Im Mannschaftswettkampf die Gesamtzeit aller 3 Teilnehmer. 1 Minute 

Zeitzuschlag für jeden nicht abgegebenen Schuss. 
 

Klasseneinteilung:   Einzel: Jugend   12 - 14 Jahre männlich   Mannschaft: Jugend   12 - 17 Jahre  

    Jugend   12 - 14 Jahre weiblich       

    Jugend   15 - 17 Jahre männlich 

    Jugend   15 - 17 Jahre weiblich 
 

Frauen   18 - 30 Jahre          Frauen    18 - 35 Jahre   

       31 - 40 Jahre         über 35 Jahre  

  über 40 Jahre 
 

    Männer  18 - 35 Jahre         Männer  18 - 40 Jahre 

                                                     36 - 50 Jahre          über 40 Jahre 

  über 50 Jahre      
 

Gemischte Mannschaften fallen unter Männermannschaften. 

 

Staffelwettkampf     -  Super Cup Bargstedt  - 
 

3 Starter je Mannschaft - max. 8 Mannschaften pro Start, je nach Meldungen, Startberechtigt sind alle 

Teilnehmer des Einzelwettkampfes. Anmeldung am Wettkampftag bis 15:30 Uhr in der Meldestelle. 
 

Der Start für die Startläufer erfolgt gleichzeitig. Es wird eine Laufstrecke von ca. 590 m zurückgelegt. Dann 

wird im Shoot-Out geschossen, bis alle 5 Scheiben getroffen sind. Der Lauf wird fortgesetzt und nach ca.20 m 

an den zweiten Läufer übergeben. Dieser läuft ca. 590 m bis zum Schießen. Nach dem Schießen wird der Lauf 

fortgesetzt und nach ca. 20 m an den Schlußläufer übergeben. Dieser läuft wieder ca. 590 m bis zum Schießen. 

Danach folgt der Auslauf mit ca. 20 m ins Ziel. Die Gesamtzeit aller 3 Starter wird gemessen. 
 

Wertung: Die gesamte Lauf- und Schießzeit aller 3 Starter wird nach ca. 1830 m in vollen Sekunden gemessen. 
 

Klasseneinteilung:   Jugend, Frauen, Männer 

 

Tag, Zeit und Ort der Wettbewerbe: 
 

Samstag, 08.06.2013  am Sportzentrum Bargstedt 
 

    ab 13:00 Uhr Anschießen 

    ab 14:00 Uhr Einzel- / Mannschaftswettkampf 

ab 16:30 Uhr Staffelwettkampf Super Cup Bargstedt 
 

im Anschluß Siegerehrung 



 

 

Allgemeine Bedingungen: 
 

Disqualifiziert wird, wer: 

- unerlaubt während der Wettkämpfe Probeschüsse abgibt. 

- die markierten Laufstrecken zum Zweck der Streckenverkürzung verlässt. 

- die Grundsätze der Sicherheit auf dem Schießplatz verletzt bzw. die Anweisungen der Kampfrichter 

missachtet. 
 

Gewehre und Munition werden ausschließlich von der KK Bargstedt gestellt. 

 

Versicherung und Haftpflicht: 
 

Für die ausreichende Versicherung seiner Teilnehmer haftet der jeweilige Verein, dem der Teilnehmer angehört. 

Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Gefahr teil. Haftung für Unfälle und sonstige Schäden übernimmt der 

Veranstalter nicht. Für die Veranstaltung ist eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen. 

 

Teilnehmermeldung: 
 

Meldeschluß ist Sonntag der 02.09.2013 
 

Die Teilnehmer sind gesammelt je Verein schriftlich zu melden an: 
 

 Inke Göttsche       Rolf Babbe 

 Horstloh 12    oder   Brainweg 19 

 24793 Bargstedt      24793 Oldenhütten 

 Tel. 04392-3252      Fax 04392-840347    

 Fax 04392-403685      Tel. 04392-840347 

 e-mail: inke.goettsche@gmx.de                                             
                                                    

Bitte die Meldeformulare benutzen.  Links-Schützen bitte kenntlich machen. 

 

Startgebühr: 
 

Einzelstart  3,- € 

Einzel- / Mannschaftswettkampf ( 3 Teilnehmer ) 9,- €  pro Mannschaft. 

Staffelwettkampf  Super Cup Bargstedt ( 3 Teilnehmer ) für alle Teilnehmer inklusive.  

Das Startgeld ist am Wettkampftag in bar zu entrichten. 

 

Startberechtigung: 
 

Teilnahmeberechtigt sind alle rechtzeitig gemeldeten Personen. 
 

Nachmeldungen oder Änderungen bis 1 Std vor Wettkampfbeginn. 

 

Startnummern: 
 

Die Startnummern werden am Wettkampftag in der Meldestelle ausgegeben und müssen bis 30 Minuten vor 

dem Start in Empfang genommen werden. Die Startnummer ist gut lesbar auf der Brustseite zu befestigen. 

Teilnehmer ohne Startnummer werden nicht gewertet. Abgabe der Startnummer direkt nach dem Wettkampf      

( ansonsten erfolgt keine Wertung ). 

 

Schiedsgericht:  
 

wird am Wettkampftag zusammengestellt. 

 

Versorgung:  
 

Für Getränke, Gegrilltes und Sonstiges ist gesorgt. 

Duschmöglichkeiten sind vorhanden. 


